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Decisdes envolvendo analise de custos e beneficios ocorrendo em
tempos distintos sdo frequentes no cotidiano. Seres humanos e outros
organismos geralmente “descontam o futuro”, preferindo receber recompensas
imediatas a postergadas. Embora certo grau de imediatismo seja favorecido
pela selecédo natural, extrema negligéncia em relagdo ao futuro pode encorajar
comportamentos de risco excessivos e inconsequentes. O objetivo deste
estudo foi investigar possiveis relagcbes do alto desconto do futuro com
varidveis socioecondmicas e medidas de tendéncia a comportamentos de risco.
Utilizando um delineamento correlacional e transversal, pretendeu-se avaliar
possiveis preditores de exacerbada desconsideracdo do futuro e de
comportamentos de risco. A metodologia constitui-se na administracdo de um
questionario autobiografico contendo instrumento de classificagcdo econdmica,
questionario de escolhas monetérias e escala de propensédo ao risco especifico
A amostra desta pesquisa foi constituida de 109 individuos de ambos 0s sexos
(33 homens e 76 mulheres), de faixa etaria entre 19 e 65 anos, pertencentes
aos estratos sociais mais representativos do Estado de Sao Paulo. Foram
encontradas diferentes taxas de desconto futuro entre os extremos das classes
sociais investigadas e correlacdo positiva entre o desconto futuro e indice
socioeconémico. Além disso, a tendéncia ao imediatismo correlacionou-se
negativamente com anos de estudos e religiosidade. Foram encontradas ainda
evidéncias de que o exercicio de uma atividade remunerada e grau de
escolaridade sdo fatores preditivos de desconto do futuro. Estes estudos

corroboram achados descritos na literatura e garantem a importancia da



previsibilidade dos recursos ambientais e de aspectos individuais na

modelacdo dos processos decisorios.



