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O número de pacientes almejando os dentes perfeitos aumentou a 

procura do tratamento ortodôntico. A arcada dentaria fazendo parte do sistema 

estomatognático sofre influência das estruturas adjacentes como músculos, 

articulações, lábios, língua e bochechas que realizam funções de respiração, 

sucção, mastigação, deglutição e fonoarticulação. Sendo a Saúde uma área 

eminentemente interdisciplinar, odontólogos e fonoaudiólogos, por possuírem 

como área comum de trabalho, o sistema estomatognático, necessitam do 

trabalho interdisciplinar para promover melhor qualidade de vida ao paciente. O 

objetivo da pesquisa é verificar o grau de conscientização do Profissional 

Ortodontista em relação a necessidade do trabalho interdisciplinar com a 

fonoaudiologia para o sucesso do tratamento ortodôntico. Material e Método: 

aplicação do mesmo instrumento de avaliação (questionário virtual) em 88 

sujeitos, sendo estes - GD (44 dentistas especialistas em ortodontia) e GF (44 

fonoaudiólogos especialistas em motricidade orofacial). Resultados: Foi 

verificado uma similaridade de respostas positiva em relação a necessidade 

interdisciplinar e divergências entre o motivo do encaminhamento, momento de 

intervenção e alta. Conclusão: existe similaridade parcial entre as respostas 

dos grupos de especialistas, sendo necessário ampliar o conhecimento e o 

grau de conscientização da importância da interdisciplinaridade para o sucesso 

do tratamento ortodôntico. 


