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O estdgio de Psicodiagnostico Interventivo € uma modalidade de
avaliacdo em que as criancas e seus pais participam ativamente do processo
dando devolutivas continuas ao psicologo. Durante a pandemia de COVID-19,
foi feita uma proposta de orientacdo a pais para avaliacdo e intervencao
realizada por intermédio dos pais de forma remota. 24 pais de 34 criancas de 4
a 10 anos de idade foram atendidos por duplas ou trios de 52 estagiarios. Foram
criados moédulos para avaliacdo, intervencdo e devolutiva, usando entrevistas,
inventarios de rastreio, observacdo de 5 minutos de brincadeira livre em
ambiente doméstico e uma colagem feita pela familia registrada por meio de um
video gravado pelos pais. Os estagiarios criaram um livro de historia metaférica,
na qual uma sintese do processo psicodiagndstico e de orientacdo aos pais foi
apresentada as criancas como devolutiva.

Houve diminuicdo ou eliminacdo dos sintomas em 19 das 34 criancgas.
Dentre as criangas que ndo melhoraram, uma delas ndo apresentava nenhuma
dificuldade; sete familias tiveram muitas faltas e sete outras foram encaminhadas
para avaliacao especializada em razédo da complexidade de suas dificuldades ou
de uma provavel inadequacédo da orientacéo on-line.

A orientacdo foi atil para 55,89% das criangcas, mostrando ser uma
alternativa valida para familias sem recursos financeiros para frequentar clinicas
privadas ou que ndo conseguem acessar 0s servicos de saude publica ou estdo

em situacao de distanciamento social.



