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A evasão escolar tem sido um problema a ser enfrentado tanto na 

realidade brasileira quanto internacional, nos diversos níveis de ensino, desde o 

ensino fundamental até o ensino superior. Ela é caracterizada pelo rompimento 

do vínculo jurídico com a instituição de ensino, tratando-se, assim, de um 

abandono pelo aluno sem intenção de retorno, levando-o a se desligar da 

instituição na qual está matriculado. As causas podem ser diversas, derivadas 

tanto de fatores internos quanto externos, podendo produzir efeitos negativos 

consequentes. Este minicurso tem por objetivo gerar uma reflexão sobre o tema 

evasão escolar e saúde mental, e os reflexos de uma intervenção que possibilite 

auxiliar o aluno a desenhar seu futuro acadêmico e profissional com melhor 

assertividade, promovendo maior bem-estar emocional, pessoal e social. Para 

tanto, serão propostas atividades reflexivas por meio de dinâmicas, músicas, 

vídeos e poemas disparadores que possibilitem a reflexão acerca da vivência da 

evasão no cotidiano escolar. 

 


