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Dentre as diversas estratégias de atendimento a usuarios de alcool e
outras drogas utilizadas em todo o mundo, uma pratica bastante difundida e
pouco utilizada no Brasil € o Acompanhamento Terapéutico em Grupo (ATG). O
objetivo desse estudo consiste em analisar o ATG com usuarios de alcool e
outras drogas que passaram pelo grupo em um Centro de Atencéo Psicossocial
— alcool e drogas (Caps-ad). Foi formado um grupo composto por oito usuarios
com 0S mesmos objetivos: a reinsercao social, voltar a estudar e trabalhar.
Nesse sentido, foram realizados 11 encontros com periodicidade semanal ao
longo de trés meses. O grupo teve a participacdo de uma funcionaria do Caps-
ad para acompanha-los nas atividades e uma estagiaria de psicologia. Em
seguida, foi realizada uma atividade de encerramento, seguindo o modelo de
Grupo Operativo com a tarefa de avaliacdo do ATG por parte dos usuarios, para
saber como eles avaliaram suas participacdes neste trabalho. Nessa etapa da
pesquisa, 0s participantes relataram os diferentes beneficios recebidos ao longo
dos atendimentos. Participaram desse Ultimo encontro trés usuarios que
permaneceram até o final do grupo, sendo que dois deles iniciaram cursos
profissionalizantes, um de Barbearia e o outro de Educagao Financeira para
Empreendedores. Os dados coletados serdo submetidos a analise de conteudo
tematica, com o intuito de compreender qualitativamente os sentidos atribuidos

pelos participantes ao ATG.



