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O estudante universitário tem sido permeado por diferentes questões 

pertinentes para seu convívio, lazer e desenvolvimento acadêmico. Ao 

observarmos o âmbito universitário, temos diversas características que 

culminam para o uso recreativo de substâncias psicoativas e trazem impacto 

em diferentes aspectos dos indivíduos que frequentam a universidade e seu 

meio de convivência. Dessa maneira, o presente trabalho tem como objetivo 

identificar algumas variáveis que podem interferir no uso recreativo de 

substâncias psicoativas pelo jovem universitário, com base nos conceitos da 

análise do comportamento. O estudo trará perspectivas relacionadas ao uso 

recreativo de substâncias psicoativas que porventura possam prejudicar a vida 

dos estudantes; assim como as motivações que levam a essas questões. 

Assim, abordaremos esse assunto de forma descritiva, pois a explicitação 

desses danos e de quais origens contém a sua essência pode trazer benefícios 

preventivos a partir do conhecimento acerca das substâncias psicoativas 

agindo na matriz comportamental. 


