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O narcisismo é inerente a todo ser humano, estando presente desde o 

nascimento até a vida adulta. A parentalidade, por sua vez, demarca o derrame 

de questões do aparelho psíquico dos pais sobre os filhos, dentre eles o 

narcisismo dos mesmos que, bem instaurados ou não, resultam em uma criação 

determinada. Com isso, o principal objetivo deste estudo foi compreender a 

dinâmica familiar narcisista em suas raízes e, a partir disso, conhecer os 

possíveis prejuízos acarretados ao desenvolvimento emocional dos filhos. Para 

tanto, foi realizada uma revisão bibliográfica de artigos de cunho psicanalítico 

publicados nos últimos 20 anos em língua portuguesa. Foram utilizadas 

palavras-chaves como narcisismo, parentalidade, narcisismo materno, 

psicanálise e maternidade, nas bases de dados Scielo, Pepsic e Google 

acadêmico, resultando em 15 artigos que se enquadravam ao tema. A análise 

dos artigos possibilitou a identificação de sete categorias, que visam sintetizar o 

conteúdo encontrado. Em suma, os autores indicaram diferentes dificultades no 

desenvolvimento emocional dos filhos, relacionadas tanto à estruturação da vida 

intrapsíquica quanto à vida interpessoal, decorrentes de uma falha no 

reconhecimento de sua própria existência. 


