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Introdução: A dor é um sintoma não motor comum da doença de 

Parkinson (DP) que incapacita e compromete significativamente a qualidade de 

vida dos pacientes. Nesse contexto, se faz relevante pesquisar sobre quais são 

esses impactos que a dor causa no paciente com dor na doença de Parkinson. 

Objetivo: Investigar o impacto na qualidade de vida do paciente com dor 

proveniente da doença de Parkinson ou do tratamento dela. Métodos: A 

pesquisa trata-se de revisão integrativa da literatura, com a seguinte pergunta 

norteadora: Qual é o impacto que a dor e o tratamento causa na qualidade de 

vida de pacientes com doença de Parkinson? A coleta de dados foi realizada por 

meio de leitura de artigos selecionados que tivessem relação com o tema 

abordado, sendo os critérios de inclusão: na íntegra, nos idiomas português, 

inglês e espanhol e nos últimos 10 anos, com as palavras dor AND Parkinson. A 

amostra foi composta por seis artigos. Resultados: Os resultados apontaram os 

impactos que a dor causa no portador da doença de Parkinson e na qualidade 

de vida dos pacientes, sugerindo que a dor crônica na doença de Parkinson afeta 

a funcionalidade física e o bem-estar emocional e psicológico dos pacientes. 

Conclusões: Fazem-se necessárias abordagens terapêuticas integradas, 

considerando a dimensão biopsicossocial da dor, com estratégias de 

tratamentos diversos, com o objetivo de melhorar a qualidade de vida dos 

pacientes, abordando os sintomas físicos, sociais e emocionais. 

 


