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O desenvolvimento infantil é fundamental para que o indivíduo desenvolva  

habilidades fundamentais à formação humana, desenvolva capacidades 

cognitivas e motoras. A inclusão da tecnologia em ambientes educacionais 

infantis tem auxiliado na criação de materiais, sem muita preocupação com o 

tempo necessário para o aprendizado motor desta faixa etária. Objetivo: 

Compreender se a tecnologia tem influenciado no desenvolvimento motor 

infantil. Método: Estudo de revisão integrativa da literatura, em bases de dados 

da BVS, Scielo e PubMed, dentro do corte temporal de 2017 a 2024. 

Resultados: Com o levantamento de dados foram definidas três categorias para 

desenvolvimento do assunto, sendo elas: Vantagens da utilização de 

ferramentas tecnológicas no aprendizado, evidenciando uma enormidade de 

recursos no processo da aprendizagem, Consequências da exposição 

prematura as telas, na qual brincadeiras e interações presenciais são 

substituídas pelo uso desmedido de telas e A influência da tecnologia no 

desenvolvimento motor e nas relações interpessoais infantis, mostrando como a 

tecnologia vem afetando a primeira infância na aquisição das habilidades 

motoras rudimentares e fundamentais e as consequências negativas para a 

saúde física, mental e psicossocial durante a pandemia e isolamento social. 

Conclusão: A inclusão demasiada dos dispositivos digitais a qual estas crianças 

são submetidas, demonstram atraso ou inadequado desenvolvimento motor. 

Porém a tecnologia veio somar estratégias de ensino, apresentado inúmeras 

vantagens na composição de conteúdo, em interatividade e lapidação de 



raciocínio. No entanto, na primeira infância é necessário que este contato ocorra 

de forma monitorada, sem exposição excessiva. 


