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O estudo avaliou a eficácia do preenchimento com ácido hialurônico (HA) 

em pacientes com perfil retrognata. A pesquisa focou em indivíduos com padrão 

classe II de Angle, que frequentemente enfrentam insatisfação com a aparência 

facial devido à projeção insuficiente do mento e falta de contorno facial. A 

metodologia envolveu um estudo observacional e prospectivo com 24 pacientes, 

cujas fotos foram capturadas antes e três meses após o tratamento com HA. As 

imagens foram comprovadas por grupos compostos por ortodontistas, 

harmonizadores orofaciais e leigos, utilizando uma escala de Likert para avaliar 

a agradabilidade facial. As fotos foram desidentificadas para garantir avaliações 

imparcial. Os resultados indicaram uma melhoria significativa na percepção de 

agradabilidade facial pós-tratamento, com um aumento nas avaliações positivas 

(“Muito Agradável” e “Agradável”) e uma redução nas negativas (“Desagradável” 

e “Muito Desagradável”). Essa melhoria sugeriu que o preenchimento com HA 

pode ser uma intervenção eficaz para aprimorar a estética facial, impactando 

certamente a autoestima e a qualidade de vida dos pacientes. O estudo 

contribuiu para a compreensão do ácido hialurônico como uma ferramenta 

relevante na harmonização facial, destacando sua capacidade de oferecer 

resultados estéticos e atraentes atuando na melhora da autoestima do paciente. 

As sugestões reforçam a importância de tratamentos minimamente invasivos na 

odontologia estética, fornecendo alternativas seguras e eficazes para a melhoria 

da aparência facial e bem-estar dos pacientes. 

 


