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Uma viséo integradora das diversas dimensdes da vida de um individuo
sera mais exitosa se realizada em conjunto com a promocao de sua saude. O
conhecimento ndo tem barreiras, e para compreender um fendmeno da saude
na sua complexidade, como alias é o ser humano, a interdisciplinaridade das
diversas areas da saude se faz essencial. A compreensdo profunda de
fendbmenos de saude, especialmente no que diz respeito ao ser humano, requer
uma abordagem que ultrapasse os limites disciplinares tradicionais. E nesse
cenario que grupos de pesquisa, como o de Saude Publica, desempenham um
papel fundamental ao investigar a interacdo entre os diferentes aspectos da
saude. No ambito da interdisciplinaridade, por exemplo, o grupo de pesquisa
concentra seus esforcos no estudo da associacéo entre as condi¢cdes bucais, o
estado nutricional e a saude integral dos individuos. Ao proporcionar uma visao
mais ampla e integradora das diversas dimensdes da salde, a iniciacao cientifica
torna-se uma ferramenta fundamental no desenvolvimento de profissionais
capacitados a abordar os desafios complexos que permeiam o processo saude-
doenca. Investir nesse aspecto académico nao apenas enriquece O
conhecimento cientifico, mas também contribui diretamente para a formacéo de
profissionais mais preparados e conscientes da importancia da

interdisciplinaridade na promocao da saude.



