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A Farmécia Clinica é um ramo da atividade farmacéutica de atuacao
social e multidisciplinar do farmacéutico junto ao paciente. Seus objetivos
devem estar orientados para educacdo em saude, orientacdo farmacéutica,
dispensa de medicamentos, atendimento, acompanhamento farmacéutico,
registros sistematicos de atividades e avaliacdo dos resultados, visando as
terapias eficientes e seguras. O trabalho proposto visa apresentar estratégias
de tratamento adequadas as pessoas idosas, bem como avaliar a eficacia do
tratamento, além de ser capaz de realizar cuidados e a¢Bes educativas, tanto
em nivel individual quanto coletivo, com pessoas idosas usuarias de
medicamentos. O servi¢co engloba ac¢des que visam a uma melhor qualidade de
vida das pessoas idosas referente a medicamentos e saude como: utilizagdo
do método Dader modificado de seguimento farmacoterapéutico (SFT);
orientacdes farmacéuticas impressas sobre medicamentos e riscos a saude;
servicos de informacdo ao paciente idoso; atividade para promoc¢ao do uso
racional de medicamentos; palestras voltadas para as necessidades
farmacoterapéuticas de pessoas idosas; e utilizagcdo e busca de novos usos
para os medicamentos fitoterapicos. Nesse contexto, é possivel oferecer
atendimento diferenciado as pessoas idosas com a utilizagdo da Farmacia

Clinica e demais servicos, tendo como foco as atividades de promocgédo a



saude, possibilitando a elas compreender a dindmica do uso adequado de

medicamentos.
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