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Em 2022, o Brasil registrou recorde de feminicidios: foram 1.437
assassinatos de pessoas em consequéncia de seu género feminino. Tal fato
explicita o ciclo de violéncia inferido as mulheres na sua vida intrafamiliar e na
sociedade. Tal sociedade, que contribui para o processo marginalizacédo de
mulheres, constantemente ocasiona em sofrimento psiquico das mulheres
vitimas de violéncia doméstica. A presente pesquisa tem como objetivo investigar
como se desenvolve o processo de violéncia doméstica e quais suas
consequéncias psicolégicas em mulheres vitimas. Esta pesquisa € de caracter
qualitativo e descritivo, com procedimentos monograficos e bibliograficos. O
método de analise foi baseado na fenomenologia e construido a partir de dados
coletados em uma pesquisa de campo, realizada através de entrevista
semiestruturada, com questdes referentes as consequéncias psicologicas da
violéncia doméstica. Esta pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa — CEP da Universidade Paulista — UNIP, Campus
Araraquara/SP (Numero do Parecer: 6.667.695). As consequéncias da violéncia
doméstica foram devastadoras para as vitimas. A pesquisa demonstra que
mulheres que foram submetidas a essas formas de violéncia desenvolveram
depressao, ansiedade, estresse pos-traumatico, diminuicdo da autoestima,
dificuldade e inabilidade social. Tais consequéncias tenderam afetar todos os
futuros relacionamentos afetivos das vitimas, além de afetar toda a rede de apoio
da vitima. Embora a violéncia doméstica deixe danos fisicos visiveis, esses sao
temporarios em relagdo aos danos emocionais que foram relatados pelas

mulheres que cederam suas vivéncias para esta pesquisa.






