
PREVENÇÃO DE ISTS EM MULHERES LÉSBICAS E 

BISSEXUAIS: UM ENFOQUE SOBRE PROCESSOS GRUPAIS 

(APOIO UNIP) 

 

Alunas: Bruna de Barros Campanelli Lima e Dandara Ferreira 

Costa Teodoro da Silva 

Orientador: Prof. Me. Amilton José da Silva Júnior 

Curso: Psicologia 

Campus: São José do Rio Preto II 

 

A realidade, objetiva e material, das vivências de mulheres lésbicas e 

bissexuais tem sofrido com a escassez de atenção e produção científica voltada 

para os dilemas e adversidades enfrentados por essa comunidade. O objetivo 

deste trabalho foi observar as políticas públicas voltadas à prevenção sexual sob 

a visão de mulheres que têm relações sexuais com mulheres, além de promover 

um espaço de partilha de saberes e vivências entre essa população. Este projeto 

tratou-se de um estudo exploratório e qualitativo quanto à coleta de dados, o qual 

consistiu em cinco encontros com até sete participantes que foram abordadas 

por meio da técnica por conveniência. Em se tratando de uma pesquisa-ação, 

para as reuniões foi utilizada a técnica do grupo operativo de Pichon-Rivière e 

essas foram realizadas na Clínica de Psicologia Aplicada da Universidade 

Paulista de São José do Rio Preto. O tema da prevenção de ISTs foi o norteador 

das discussões que emergiram nos encontros, nos quais as questões de saúde 

foram trabalhadas em roda de conversa. Os resultados permitiram constatar que 

as participantes receberam pouca ou nenhuma instrução sobre prevenção de 

ISTs dentro de seus círculos sociais e em atendimentos ginecológicos, sendo 

que a maior parte das informações foi obtida por meio de redes sociais virtuais. 

Alguns relatos apontaram para a negligência médica existente acerca de exames 

preventivos. As trocas ampliaram o senso crítico e conhecimentos gerais das 

participantes com relação ao sexo seguro, sendo o diálogo e os exames 

regulares compreendidos como os cuidados de prevenção com melhor eficácia. 

 


